Buddyzm Tybetanski Karma Kamtzang - O$rodek Poznan

Medytacje w marcu 2009
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21 Marca 2009 r. Sobotald

Dzien dakin

Pierwszy dzien wiosny

Praktyka Biatej Tary w intencji dtugiego zycia Tengi Rinpocze

godz. 15.00 I sesja ok. 50 min.
godz. 16.00 II sesja ok. 50 min.

26 marca 2009 r. Czwartekd
Oostatni dzien szczegodlnego pierwszego miesigca ksiezycowego.

Pudza Czenrezika
godz. 20.00

PraktykiGbk zwykle -4 o$rodku przy ul. Miastkowskiej 83 w Poznaniu
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